Apartirde: 15ans 18 ans 18 ans 18 ans

Formation
pratigue 20 heures 20 heures 20 heures 13 heures
minimum
Duree du
permis 2 ans 3ans 3ans 3 ans
probatoire
AAC Conduite supervisee
* Un rendez-vous prealable *= Un rendez-vous préalable
* Minimum 1 an et 3000 km de conduite
accompaognes

* Au moins 2 rendez-vous pédagogiques

LA FORMATION THEORIQUE

La formation théorique porte sur:

* Les dispositions légales en matiere de circulation routiere.

* Le conducteur : les effets dus @ une consommation d'alcool, de drogues et de medicaments sur
la conduite, I'influence de la fatigue sur la conduite, lo pression sociale [publicite, travail ..) et
la pression des pairs, etc.

* La route : les risques liés aux conditions meteorologiques et aux éiats de la chaussee, etc.

* Les autres usagers de lo route : la vigilance et les ottitudes & I'egard des outres usagers, les
usagers vulnérables, les spécificités de certaines categories de vehlcules et les differentes
conditions de visibilité de leurs conducteurs, efc.

* La réeglementation générale : le transport d'un chargement et de personnes, la reglementation
relative a I'obligation d'ossurance et oux documents administratifs lies & I'utilisation du
vehicule, etc.

* Les gestes de premiers secours.

* Les précautions nécessaires @ prendre en quittant le véhicule.

* Les élements meécaniques et cuires équipements lies o la sécurite.

* Les equipements de sécurite des vehicules.

= Les regles d'utilisation du vehicule en relation avec le respect de I'environnement.




* Maitriser le
maniement du
véhicule dans
un trafic faible

ou nul

= Appréhender
o route et
circuler dons
des conditions
normales

= Circuler dans
des conditions
difficiles et
partager lo
route avec les
autres usogers

* Pratiquer
une conduite

autonome, sore

et économique

+ Connaitre les principoux orgones et commandes du vehicule, effectver des vérificotions
intérieures et extérieures,
Entrer, s'installer au poste de conduite et en sorliz.
Tenir, tourner le volant et maintenir lo trojecioire.
Démarrer ef s'arréter.
Doser I‘accélerction et le freinage a diverses oiiures.
Utiliser lo boite de vifesses.
Diriger la voiture en ovant en ligne droite el en courbe en adoplant allure et trajectoire.
Regarder outour de soi et averhir.
ctuer une marche arriére ef un demi-tour en sécurité,

CE T I

Rechercher lo signalisation, les indices utiles et en tenir compie.
Positionner le vnég-aimie sur lo choussée et choisir la voie de circulation.
Adapter 'eliure oux situations,

Tourner & droite et & gauche en ogglomeration.

Detecter, identifier et franchir les infersections suivant le regime de priorite.
Franchir les ronds-points et les correfours & sens giratoire.

S'arréter et stationner en épi, en bataille et en créneau.

8 a8 o4 e

Evaluer et maintenir les distances de securite.

Croiser, dépasser, élre déposse,

Posser des viroges et r.cntruire en déclivile.

Connaitre les caractéristiques des auires usagers et savoir se comporter o leur égard, avec
respect et courtoisie,

S'insérer, circuler ot sortir d'une voie ropide.

Conduire dans une file de vehicules et dans une circulation dense.

Connaitre les régles relotives a la circulation inter-files des motocyclistes. Savoir en tenir
compte.

. Ccnguire quand 'odhérence et lo sont red
Conduire & I'obord et dons la iraversée d'ouvrages routiers tels gue les tunnels, les ponts, ...

Suivre un itinéroire de moniére autonome.

Préparer et effectuer un voyage longue distance en autonomie.

Connaiire les principoux facteurs de risque ou volant et les recommendations a eppliquer.
Connailre les comportements & adopter en cas d'accident: proiéger. alerter, secourir.
Faire 'expérience des cides & lo conduite du vehicule {régulateur, limiteur de vitesse, ABS
aides a le novigetion.. }.

Avoir des notions sur I'entretien, le deponnage et les situotions d'urgence.

* Protiquer V'écoconduiie.

'

LES EPREUVES DU PERMIS

Epreuve
théorigque
générule :

le code*

Epreuve

pratique

* 40 questions dont 4 en vidéo: 35 bonnes réponses pour obtenir le code
* Valable 5 ans ou 5 épreuves

* 32 minutes.

* Conduite en agglomération et sur route et/ou autoroute.

* Un arrét de précision et une manceuvre en marche arriére.

* Une question de vérification a l'intérieur ou & Vextérieur du véhicule, une
question en lien avec la sécurité routiére et une question de premiers
SEeCours.,

Les permis de conduire de la catégorie B ont une durée de validite de 15 ans.



